Depuis janvier 2022, les HCL proposent des hopitaux de jour
dédiés au diagnostic et a la prise en charge des réegles
abondantes

Un parcours de prise en charge unique

Les femmes souffrant de regles abondantes peuvent étre

adressées par leur professionnel de santé (médecin traitant,

gynécologue, sage-femme) au :

* Service de gynécologie-obstétriqgue de I’hdpital de |a
Croix-Rousse

 Service de gynécologie-obstétrique de I’hopital Femme
Meéere Enfant.

* La prise de rendez-vous est directement réalisée
via le site internet HCL, www.chu-lyon.fr par le ‘
remplissage d’un formulaire de télédemande.

Pour plus d’informations consulter : hemogyn.fr

DIAGNOSTIC ET PRISE EN CHARGE

DES REGLES ABONDANTES :
OUVERTURE D'UN HOPITAL DE JOUR
MULTIDISCIPLINAIRE

Hemoovn 1¢" réseau wlle-hopltal‘dedle aux |.
v femmes souffrant de régles abondantes
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HCL

HOSPICES CIVILS
DE LYON

TRAITEMENT SYMPTOMATIQUE
DES MENORRAGIES

SUIVEZ LES HOSPICES CIVILS DE LYON SUR:

www.chu-lyon.fr
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Les regles abondantes peuvent étre causées par un
déficit en facteur de coagulation.

L'acide tranexamique est un agent anti-fibrinolytique
dont I'action est de limiter la destruction du caillot
(fibrinolyse), qui est la derniere étape du processus
normal de coagulation.

Coagulation: formation du Fibrinolyse: destruction du caillot
caillot guand la breche est réparée

Ce tfraitement permet de consolider le caillot de fibrine
produit par I'activation en cascade des différents
facteurs de coagulation et permet de limiter les regles
dans leur quantité, mais pas dans leur durée.

Il existe 3 spécialités pharmaceutiques et 3 types de
formulation, soit en comprimé (500 mg), soit en
ampoule (19), soit en granules (19)

Dans cette indication, il est recommandé de prendre
soit 2 comprimés, soit 1 ampoule, soit 1 sachet matin,
midi et soir pendant toute la période des regles
abondantes.



